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Hinweise zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen können, 
können Sie bei unserem Servicepersonal erfragen.

• Glutenhaltiges Getreide, wie Weizen, Dinkel,  
 Khorasan-Weizen, Roggen, Gerste und Hafer

• Krebstiere   

• Eier

• Fische

• Erdnüsse

• Sojabohnen

• Hartschalenobst oder Nüsse: Mandeln,  
 Hasel-, Wal-, Pecan-, Para-, Macadamia-  
 oder Queenslandnüsse, Pistazien

• Milch, inklusive Laktose

• Sellerie

• Senf

• Sesamsamen

• Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentration  
 von mehr als 10 mg/kg, ausgedrückt als SO2

• Lupinen

• Weichtiere
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nTäglich wechselndes Menü mit Tagessuppe oder Salat Fr.  15.00
und Dessert (siehe Aushang)  

Täglich wechselnder Salatteller Fr.  10.00
mit Suppe und Dessert Fr.  15.00
  
 
Beilagensalat Fr.  4.50
   
 
Tagessuppe Fr.  4.50

 
Tagessuppe gross Fr.  7.50
   
 
Fitnessteller Fr.  21.00

Pouletbrüstchen (CH) mit gemischtem Salat 
Dressing nach Wahl
ohne Poulet Fr.  14.00 
 
Cordon bleu Fr.  25.00

Gefülltes Schweinsnierstück (CH) paniert, mit  
Pommes frites und Saisongemüse

Paniertes Schnitzel Fr.  22.00

Schweinsnierstück (CH) paniert, mit  
Pommes frites und Salat

Kinderteller Fr.  12.50 
 
Portion Pommes frites Fr.  6.00

 
Tagesdessert Fr.  5.00

Gerne gibt Ihnen unser Servicepersonal Auskunft   
 

• Milch, inklusive Laktose

• Sellerie

• Senf

• Sesamsamen

• Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentration  
 von mehr als 10 mg/kg, ausgedrückt als SO2

• Lupinen

• Weichtiere
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Semmeli mit heissem Fleischkäse Fr.  6.00
  
Sandwiches diverse Sorten Fr.  4.00

Sandwiches Rohschinken/Bündnerfleisch Fr.  4.50

  

Pizzas   
Hausgemachte Tiefkühlpizzas aus dem ARGO Wohnheim Surava, 
hier verzehren oder zum Mitnehmen und zuhause Geniessen!  
 
  
Margherita Fr.  12.00/5.00 Fr. 13.00/6.00

Tomaten, Käse (CH)

Salami Fr. 15.00/6.00 Fr. 16.00/7.00

Tomaten, Käse (CH), Salami (CH)    

Prosciutto Fr.  15.00/6.00 Fr.  16.00/7.00

Tomaten, Käse (CH), Schinken (CH)

Contadina Fr.  15.00/6.00 Fr. 16.00/7.00

Tomaten, Käse (CH), Speck (CH), Zwiebeln   
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*Café crème Fr.  3.50
     
*Schale Fr.  4.00
     
Espresso Fr.  3.50
     
doppelter Espresso Fr.  5.00
  
*Cappuccino Fr.  4.50
 
*Milchcafé Jumbotasse Fr. 5.50

*Cappuccino Jumbotasse Fr. 6.00

*Latte Macchiato Fr.  4.50
   
Portion Sirocco Tee Fr. 6.00
 
diverse Teesorten  Fr. 3.50
     
*Ovo/Caotina Fr.  3.50
     
Punsch (Apfel, Orange und Rum ohne Alkohol) Fr.  3.50
     

Dazu passend     
     
Gipfeli Fr.  1.30
     
Wasserbrötli Fr.  1.00
     
Spezialbrötli (Vollkorn, Nuss, etc.) Fr.  1.30
     
Nuss-, Mandelgipfel Fr.  3.00
     
Schoggigipfel Fr.  3.50
     
Biber Fr.  2.50
     
Tischgebäck Fr.  2.50
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 1 dl      75 cl
     
Prosecco DOC Bella Rosa      Fr.  39.00

Carlo Botter, Italien     

     
Weissweine     

RieslingxSylvaner AOC Graubünden      Fr.  36.00

Weingut zur Sonne Obrecht, Jenins Schweiz

Pinot Grigio DOC Alto Adige Fr.  6.00 Fr.  35.00

Kellerei St. Michael-Eppan, Südtirol Italien     

     
Rotweine  

Pinot Noir AOC Graubünden      Fr.  39.00

Weingut zur Sonne Obrecht, Jenins Schweiz     

Costalago Rosso Veronese IGT Fr.  6.00 Fr.  35.00

Zeni, Italien     

Barbera d‘Alba „La Cresta“ DOC      Fr.  46.00

Rocche di Manzoni, Piemont Italien     

Den Wein des Monats erfragen Sie bitte bei unserem  
Servicepersonal   
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 erhältlich pro dl

Passugger/Allegra 1 dl/2 dl/3 dl/5 dl Fr. 1.00 
 1 l  Fr. 7.50

Coca-Cola/Coca-Cola light 1 dl/2 dl/3 dl/5 dl/1 l Fr.  1.00

Coca-Cola Zero 5 dl Fr.  5.00

Möhl Apfelshorley 1 dl/2 dl/3 dl/5 dl/1.5 l Fr.  1.00

Fanta/Citro/Rivella/Pepita/Eistee 1 dl/2 dl/3 dl/5 dl/1 l/1.5 l Fr.  1.00
  

Säfte  

Apfelsaft/Orangensaft/Traubensaft 1 dl/2 dl/3 dl/5 dl/1 l Fr. 1.00

Schweppes  

Tonic/Bitter Lemon 2 dl Fr.  3.50
     
 
Biere  

Calanda Edelbräu 33 cl Fr.  4.50

Calanda Radler 33 cl Fr.  4.50

Clausthaler ohne Alkohol 33 cl Fr.  4.50

Erdinger Weizenbier ohne Alkohol 5 dl Fr.  5.50 Al
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